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OSRODEK JEZDZIECKI

REGULAMIN UCZESTNIKA OBOZU LUB ZGRUPOWANIA W OSRODKU

JEZDZIECKIM WLOSAN

PODCZAS OBOZU LUB ZGRUPOWANIA JEZDZIECKIEGO, UCZESTNIK...
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Jest zawsze usmiechniety i wesoty.

Kolezenski- udziela pomocy mtodszym i stabszym.

Zaradny w kazdych okolicznosciach.

Zgtasza wszystkie problemy wychowawcom oraz instruktorom.

Dba o porzadek i powierzony sprzet jezdziecki.

Szanuje wszystkich pracownikéw i uczestnikdéw obozu lub zgrupowania .
Stara sie utrzymaé pozytywng atmosfere.

Jest punktualny i dobrze zorganizowany.

Bierze udziat w zorganizowanych aktywnosciach.

. Stara sie nawigzac przyjaznie z innymi uczestnikami obozu lub zgrupowania.

PRAWA

Uczestnik obozu lub zgrupowania ma prawo:
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Uczestniczy¢ w zajeciach dodatkowych organizowanych przez wychowawcéw.

Wspétorganizowac oraz bra¢ aktywny aktywny udziat w zabawach oraz imprezach.

Zwracac sie do wychowawcow oraz kierownika obozu lub zgrupowania w sprawach osobistych oraz kolezenskich.

Wyrazac¢ wiasne opinie podczas zorganizowanych przez wychowawcéw zebran.

Zgtasza¢ chec zorganizowania konkretnej zabawy lub aktywnosci. Propozycja ta zostanie wzieta pod uwage przez wychowawcéw podczas
tworzenia planu zabaw na kolejne dni.

Korzysta¢ z telefonu komdrkowego w wyznaczonych przez wychowawcédw godzinach (decyzja o godzinach przeznaczonych na korzystanie z
telefonéw podjeta zostanie podczas pierwszego zebrania z wychowawcami oraz kierownictwem obozu lub zgrupowania).

Zwracac sie do instruktoréw w sprawach zwigzanych z korimi oraz lekcjami jazdy konnej.

Zgtaszac kierownikowi obozu lub zgrupowania wszystkie wnioski dotyczace pobytu w placéwce wypoczynku.

Przebywac w stajni jedynie za zgodg instruktora oraz w jego obecnosci.

Korzystac z sal i urzadzen do ¢wiczen jedynie za zgodg wychowawcy.

Korzystac¢ z powierzonego sprzetu jezdzieckiego (kask, bat).

. Zrezygnowac z lekcji jazdy konnej z powoddw osobistych (zte samopoczucie, ,gorszy dzien”). Musi pamietaé jednak, ze lekcja ta zostanie wtedy

uznana jako odbyta.

Do zgtoszenia instruktorowi checi zmiany konia ktdry zostat przydzielony mu do jazdy (jesli bedzie to mozliwe kon zostanie zmieniony, jednak
decyzja ta zostanie podjeta przez instruktora).

Wykonywa¢ dodatkowe zadania zwigzane z opiekg nad korimi lub stajnig (zadania zostang przydzielone oraz monitorowane przez instruktora).
Opusci¢ miejsce zgrupowania jedynie po ztozeniu pisemnego oswiadczenia przez rodzicdw lub opiekunéw prawnych.

OBOWIAZKI

Uczestnik obozu lub zgrupowania, ktérego organizatorem jest Osrodek Jezdziecki Wiosan, ma obowigzek:
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Bezwzglednego wykonywania polecert wychowawcéw i instruktoréw oraz organizatora obozu lub zgrupowania.

Przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.

Respektowania regulaminu Osrodka Jezdzieckiego Wtosan.

Dbania o zdrowie oraz dobro koni.

Wykonywania polecen instruktora podczas przebywania w stajni oraz podczas lekcji jazdy konnej.

Punktualnego meldowania sie na wyznaczonym miejscu zbiérki przed lekcjami jazdy konnej (15 minutowe spdzZnienie sie na lekcji jazdy
konnej skutkuje opuszczeniem danej lekcji).

Uczestniczy¢ we wszystkich lekcjach teorii, ktdre organizowane sg przez instruktoréw (wyjatek stanowi zte samopoczucie zgtoszone
wychowawcy ).

Szanowania i dbania o powierzony sprzet jezdziecki. Wszystkie defekty sprzetu lub jego uszkodzenia nalezy niezwtocznie zgtosi¢
instruktorowi.
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Przebywac w stajni tylko i wytacznie majac na gtowie kask/toczek/kaskotoczek.

Przestrzegania zasad poruszania sie na drogach oraz bezwzglednego podporzadkowania sie poleceniom wychowawcy podczas wycieczek
pieszych.

Przestrzegania regulaminu korzystania z basenu/kapieliska.

Przestrzegania regulaminu przeciwpozarowego.

Stosowania sie do ramowego planu dnia i punktualnego stawiania sie na zaplanowane zajecia.

Punktualnego stawiania sie na codzienne zebrania organizowane przez wychowawcow.

Wypetniania powierzonych dyzuréw w stajni/stotéwce/czesci wspdlnej budynkéw socjalnych.

Utrzymywania porzadku w pokojach, w miejscach prowadzenia zajec i innych miejscach pobytu oraz dbania o powierzone mienie.
Przestrzegania kulturalnego zachowania sie w czasie positkéw oraz przebywajac na jadalni.

Przestrzegania higieny osobistej oraz dbania o swéj wyglad.

Dbanie o zdrowie, bezpieczenstwo swoje i kolegéw na terenie placdwki oraz podczas wycieczek.

Zgtaszania wszelkich sytuacji zagrozenia zdrowia oraz zycia.

Informowania wychowawcdw o wszystkich martwigcych sytuacjach, ktére dotyczy¢ moga miedzy innymi: ztego samopoczucia, problemdw
socjalnych, problemdéw zdrowotnych, niepokojgcych zachowan kolegéw lub kolezanek.

Bezwzglednego informowania wychowawcdéw oraz instruktoréw o urazach nabytych w trakcie oporzadzania konia lub podczas lekcji jazdy
konnej.

Zgtaszania instruktorowi jazdy konnej wszystkich objawdéw ztego samopoczucia podczas lekg;ji.

Przestrzegania ciszy nocnej obowigzujacej od godziny 22:00 do godziny 7:00 (lub wczesniej jesli zostanie to ustalone z wychowawcami obozu
lub zgrupowania ).

Nie oddalania sie z terenu osrodka bez opiekundw.

Niezwtocznego informowania wychowawcdéw oraz kierownika w momencie gdy inny uczestnik narusza¢ bedzie w razgcy sposéb regulaminy
obowigzujgce na obiekcie.

Zgtaszania kierownikowi obozu lub zgrupowania wszystkich skarg dotyczgcych wykonywania swoich obowigzkéw przez wychowawcow.

Uczestnik ponosi petng odpowiedzialnos$¢ za wartosciowe przedmioty oraz pienigdze, ktére posiada (brak depozytu u wychowawcy)
Uczestnik ponosi petng odpowiedzialno$¢ materialng za rzeczy zniszczone przez niego w trakcie pobytu na obozie lub zgrupowaniu.

ZAKAZY

Bezwzglednie obowiazuje zakaz picia alkoholu, palenia tytoniu oraz zazywania srodkéw odurzajgcych (niedostosowanie sie do tego punktu
regulaminu skutkuje natychmiastowym wydaleniem z obozu lub zgrupowania).

Wprowadzania na teren zakwaterowania 0séb postronnych bez uprzedzenia oraz uzyskania zgody wychowawcy.

Korzystania z telefonéw komdrkowych podczas organizowanych zaje¢ (w przypadku niedostosowania sie do tego punktu, telefon zostanie
zatrzymany w depozycie u wychowawcy na okreslony przez niego czas).

Sprawiania przykrosci, “obgadywania” oraz wprowadzania negatywnej atmosfery podczas obozu lub zgrupowania.

Obrazania, ublizania innym cztonkom obozu.

Nie kulturalnego zwracania sie do pracownikéw m.in. wychowawczyn, instruktoréw, kierownictwa, stajennych.

Dobrowolnego przebywania w stajni.

Wchodzenia do bokséw koni bez zgody instruktora.

Wchodzenia na pastwiska koni.

Dokarmiania koni.

. Zatrzymywania powierzonego sprzetu jezdzieckiego w pokojach mieszkalnych (powierzony sprzet ma zawsze zosta¢ odtozony na wyznaczone

miejsce).
Celowego prowokowania sytuacji przykrych, kontrowersyjnych, nieprzyjemnych.

. Zazywania jakichkolwiek lekow bez wiedzy opiekundw.

Uczestnik obozu lub zgrupowania za nieprzestrzeganie regulaminu moze spowodowac nastepujjce

konsekwencje:
1. Upomnienie.
2. Niedopuszczenie do udziatu w zajeciach.
3. Nagana z powiadomieniem rodzicéw lub opiekunéw prawnych.
4. Wydalenie z obozu lub zgrupowania oraz odestanie do domu na koszt rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

Decyzje o zastosowaniu powyzszych punktéw podejmuje Kadra Obozu lub zgrupowania (wychowawcy, instruktor) oraz organizator. Od decyzji
uczestnik moze sie odwotac w ciggu jednego dnia od daty otrzymania decyzji. Odwofanie nalezy zgtosi¢ kierownikowi, ktéry ustosunkuje sie do niego.
W przypadku razgcego niedostosowania sie do regulaminu, mozliwe jest wydanie decyzji o natychmiastowym wydaleniu z obozu lub zgrupowania.

Uczestnik obozu wtasnorecznym podpisem potwierdza zapoznanie sie z regulaminem oraz zobowigzuje sie do jego przestrzegania.



